Jedalny listok

Zariadenie: SJ pri ul. Franctzskych partizanov 19 Zriadovatel: Mesto Vratky
0d 31.03.2025 do 04.04.2025
DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1] Polievka $o%ovicova so zeleninou ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5097 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka z rybieho filé ] Privarok tekvicovy | Ovocna pena 1
2067 A:20/0/0 04,07 18012 A:130/0/0 __E:210/0/0 01,07 2124 A:20/0/0 o7
1006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ ] 17.034 Zemiaky varené Il. ] 1.003 Ca] byllnkovy 1
) A:150/0/0 ) A:120/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0
[ Varené vajcia 1 1
31.03.2025 1404 R 251000 E:100/0/0 03
g 1030  Prirodna ovocna $tava 100% | 1
A:150/0/0  E:250/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka Spenatova krémova s mandfami [__| Pecivo vodové 1
Utorok [a07 ~ Chlieb nc 01 5.183  Pollevka Spendtovd krei 07,08 3012 501010 o
Natierka syrova labuznicka — Stefanska sekana pecienka 1 Maslo 1
2038 A:20/0/0 o7 13.058 A:65/0/0 E:140/0/0 01,03,06,07 2.006 A:20/0/0 o7
Caj ovocny g Zemiaky varené s maslom |. | Hrusky —
1.005 A:150/0/0 o7 17.036 A:120/0/0 _E:250/0/0 o7 22010 A:75/0/0
| Salat mix 1 Caj bylinkovy |
01.04.2025 2401 000 E:110/000 2 1003 X s6i0i0
1 1025  Stolova voda ] 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu celozmny 1] Polievka rybacia zimna 1 Chlieb na olovrant celozmny ]
3.008 A:55/0/0 01 5149 A:180/12/ E:250/21/ 01,04,09 3010 A:55/0/0 01
Bylinkové maslo s vajickom 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Natierka kuracia s jablkami 1
2114 A:20/0/0 03,07 15.063 A:220/11  E:380/19 01,03,07 2.024 A:20/0/0 o7
Caj ovocny | Miieko - 8kolské mlieko | Caj bylinkovy |
1.005 A:150/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7 1.003 A:150/0/0
] Stolova voda ] ]
02.04.2025 1025 2000000 E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Pecivo celozrnné ] Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami [ Cucoriedkové mascarpone s piskotami 1
Stvrto 3.013 A:50/0/0 ol 5022 A:180/0/0 Ey:250/0/0 : 01,09 21.058 A:80/0/0 0107
Maslo ] Bravgové stehno na rasci ] Caj bylinkovy ]
2.006 A:20/0/0 o7 7015 A:71/36/3  E:142/72/ 01 1.003 A:150/0/0
Zeleninova obloha - paradajky [ Hrasok duseny s mrkvou ] ]
24017 A:45/0/0 17.048 A:50/0/0 E:130/0/0 o7
Milieko - 8kolské mlieko RyZa dusena
03.04.2025 | 01013 ) 5000 o7 om0 E:180/000
1006  Detsky Gaj Siemy bez kofeinu s medoma ] 1025  Stolova voda — 1
) A:150/0/0 ) A:200/0/0  E:250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka hovadzi vyvar (Varené hovadzie [ ] Vianocka, sladké pecivo 1
3.007 A:55/0/0 01 5027 A:216/36/ E:304/54/ 09 3015 A:60/0/0 01,08.12
Natierka cicerova g Cestoviny - nitovk | Caj bylinkovy ]
2.009 A:20/0/0 o7 4.003 A:13/0/0y E:20¥0/O 01 1.003 A:’{Sg/O/O /
Caj ovocny, nesladeny — Omacka chrenova | Miieko - Skolské mlieko 1
1.008 A:150/0/0 o7 19.002 A:110/0/0 _ E:180/0/0 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
g Kned'a kysnuta | 1
04.04.2025 17005 15000 E:150/0/0 01,03,07
] 1025  Stolovavoda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soja 12 Kysli¢énik siri€ity

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Dasa Sota Onuferova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Janka Kalinova




